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Trattamento dei difetti ossei 
OSPEDALEE 
CANNIZZARO CATANIA post-traumatici di tibia SIOT2013 
AZIENDA OSPEDALIERA PER L'EMERGENZA Azienda Ospedaliera per l'Emergenza "Cannizzaro" 

U.o.C. di Ortopedia e Traumatologla 
Direttore: Dr. G.F. LONGO 

CATANIAI 
F Carluzzo, S. Bonfiglio, G.C. Salvo, S. Milazzo, G.F Longo 

I difeti ossei post-traumatici possono essere la risultanza di un trauma acuto con perdita di sostanza ossea, di un 

trauma acuto con perdita d'osso da debridment chirurgico, di osteomieliti che necessitano di resezione ossea oppure 
di pseudoartrosi associate a difetto osseo segmentale. 

MATERIALI E METODI: Abbiamo trattato dal 2008 al 
2011, 23 pazienti con difeti ossei post-traumatici degli arti 

inferiori. Le tecniche utilizzate sono state: nnesto 

omologo/autologo (9 casi), l'accorciamento acuto (3 casi), 
la tecnica del trasporto osseo (6 casi), gli innesti di osso 

libero microvascolarizzato (4 casi). La sede del difetto è 

stata diafisaria in 17 casi e metafisaria in 4. Il difetto osseo 

fu secondario ad escissione di osso necrotico infetto nel 

trattamento di osteomieliti in 7 pazienti, per immediata 

perdita ossea post-traumatica in 5 pazienti e secondario a 

resezione per pseudoartrosi (settiche ed asettiche) in 11 

pazienti. I difetti ossei trattati misuravano in media 6,7 cm. 

(max. 3 cm. - min. 13 cm.).Sette pazienti ebbero anche un 

importante difetto delle parti molli, 
debridement od all'iniziale lesione e 4 di loro furono 

trattate anche con tecniche di chirurgia plastica, attraverso 

lembi (3 casi) o di microchirurgia (1 casi). Il tempo medio 
di follow-up per i 23 pazienti affetti da difeti ossei post- 
traumatici fu di 1,5 anni (min. 1 aa. - max. 3 aa). 

TRATTAMENTO
1*SCELTA 

GAP OSSEO secondario al 

1 cm Accorciamento 
Trapianto osseo 

Trasporto osseo 

Omasquelet 
technique 

1-3 cm 

2-10 cm 

5-12 cm INNESTO LIBERO 

10-30 cm Amputazione

RISULTATI: I risultati furono analizzati sia dal punto di vista "osseo" e sia dal punto di vista funzionale, cosi come 
proposto da Paley. Il tempo medio di consolidazione fu di 16 mesi (min. 6 mesi - max. 22 mesi). I risultati "ossei" 

furono considerati come eccellenti in 14 casi, 6 buoni, 3 discreti e nessuno cattivo. I risultati funzionali furono 

eccellenti in 4 casi, 6 buoni, 1l discreti ed 2 cattivo. Solo 12/23 pazienti tornarono alla loro precedente attività 

lavorativa 

DISCUSSIONE: E' importante la selezione del 

paziente. la scella della tecnica di salvataggio 
dell' arto, una stretta collaborazione con il chirurgo 

plastico e l'utilizzo di tecniche alternative. 

cONCLUSIONE: I tratamento dei difeti ossei post-taumatici di tibia deve essere altamente personalizzato in 
base aile caratieristiche del paziente e del difetto ossco associato. Nonostante cio i risultati funzionali spesso non 
coincidono con irisultat ossei per tele motivo biseena senpre porsi linterogativo se ricostruire o considerare 

Strade alternative ma che spesso pósspno essere.la migliore isposta per il paziente. 
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